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國立羅東高工 113 年度第一次職業安全衛生委員會議程 
壹、開會時間：113 年 3 月 20 日（星期三）11：00 
貳、開會地點：至善樓第二會議室 
参、主  席：廖俊仁校長                 記  錄：張芷嫣 
肆、出席人員：如簽到簿 
伍、主席報告： 
陸、前次會議決議事項: 
案由一、113 年度國立羅東高級工業職業學校職業安全衛生管理計畫，如附件，請討論。 
說明： 

(一)職業安全衛生管理計畫有關各處室經費運用，需每年定訂之。 
(二)實習處以 mail 通知相關處室，收集後如附件預估經費一欄。 

決議：照案通過 
柒、工作報告： 
一、依 111 年 12 月 15 日臺教國署學字第 1110174363 號 111 年度校園職業安生衛生業務管

理實地諮詢輔導」委員建議: 

學校名稱：國立羅東高級工業職業學校                      查核日期：111 年 09 月 23 日 

項

目 
計畫項目 委員建議 學校具體改善作法 

1 
職業安全衛

生管理規章 

1. 規章內容請修訂與學校現況相符。 
2. 建議成立職安衛工作小組規劃職安衛相

關業務，修訂安全衛生管理計畫，再提行

政會議通過。 
3. 安全衛生人員未完成勞檢機構報備。 

1.將重新檢視規章內容修訂與學校現

況相符，預計5月底前完成修訂並

經行政會議通過，完成。已於

1120525修定後公告。 

2.本校本學期職業安全衛生職務調

整，待完成受訓後，報北區職業安

全衛生中心核備，完成。 

2 
職業安全衛生

管理計畫 

1. 109年3月18日行政會議通過。 
2. 修訂計畫內容適用學校，並編列經費分工

負責，完成職安管理工作。 

1.重新修新符合現況，待行政會議通

過，完成。已於1120525修定後公

告。 

2.執行安全衛生相關經費，由總務處

實習處業務費等支應，實施中。 

3 
安全衛生工作

守則 

1. 105年9月14日北區職安中心備查，登錄編

號B105006041。 
2. 109.2.19行政會議通過，尚未核備勞檢機

構。 

已於112年2月10日重新函報北區職業

安全衛生中心核備，尚未取得換錄編

號。 (112年 2月 10日羅工總字第

1120000432號函) 

4 
職業安全衛

生作業標準 

1. 依學校現況修訂內容，並擬訂標準製作格

式，供校內單位使用。 
2. 工作場所需清楚張貼正確SOP。 

1.已重新擬訂職業安全衛生作業標準

供校內單位張貼使用，完成。已於

1120525修定後公告。 

2.工作場所已張貼SOP。 
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學校名稱：國立羅東高級工業職業學校                      查核日期：111 年 09 月 23 日 

項

目 
計畫項目 委員建議 學校具體改善作法 

5 
安全衛生

教育訓練 

1. 全校教職員需依法完成一般職業安全衛

生教育訓練3小時。另依工作性質增加教

育訓練時數。 
2. 在職員工三年需完成3小時職安衛教育訓

練。 
3. 無執行紀錄。 

1. 已於111年12月28日13:30至16:30

辦理全校教職員工一般職業安全衛

生教育訓練3小時。 

2. 相關紀錄留存備查。 

3. 請總務處移交實習處。 

6 
採購安全衛

生管理 

1. 109年6月行政會議通過。 
2. 該校上揭會議通過之辦法第5條已明訂採

購之工程、財務或勞務為查驗項目。 
3. 執行紀錄部分，109年機械廠購買TS型式

驗證之鑽床等設備均可列舉，現場具採購

合約文件。 

1. 相關查驗及採購合約，依委員建議

持續辦理。 

2. 已依規定危險機具一律需有TS標

章。 

7 
承攬商安

全衛生管

理 

1. 109年3月18日行政會議通過。 
2. 該校呈現工程合約及會議紀錄。 
3. 太陽能廠商:請校方檢視其危害告知之預

防墜落措施。 
4. 樂群樓防水、電梯骨架更換、水塔清洗、

樹木修剪等均有危害因素告知，水塔清洗

屬局限空間作業，須通報北區職安中心高

危作業通報。 

1. 往後如有高危作業，依規定於安全

衛生智能雲線上通報。請總務處依

規定通報，並作記錄，以供查核。 

8 

危害鑑別與

風險評估執

行 

1. 109年5月行政會議通過。 
2. 上開通過辦法建議建立風險評估小組及人

員，辦理教育訓練，依該辦法之評估表清

查作業並危害辨識評估風險等級，透過防

護具標示、管理措施、工程控制、取代作

業標準等降低風險。 
3. 缺執行紀錄。 

1. 依委員建議以安全衛生中心小組人

員建立風險評估小組，辦理相關事

宜。 

2. 相關執行紀錄留存備查。 

9 危害通識 

發電機備用柴油容器(1)危害清單(2)危害標

示(3)安全資料表(SDS)每三年更新(4)危害通

識教育訓練。 
※柴油屬於 CNS15030 規定化學品，適用

危害性化學品標示及通識規則。 

1. 發電機等使用柴油之儲放場所，已

依規定完成危害清單、標示、安全資

料表等事項。 

2. 校內汽車科(完備)、維修室，請備

好相關文件。 

3. 於請購時，請各處室作後端稽核，不

完備請主管退還要求資料完備。 
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學校名稱：國立羅東高級工業職業學校                      查核日期：111 年 09 月 23 日 

項

目 
計畫項目 委員建議 學校具體改善作法 

10 自動檢查 

1. 109年8月行政會議通過。 
2. 具各科自動檢查紀錄。 
3. 紀錄有落差，如空壓機、乾燥高壓電器、

公務車、堆高機、升降機、攪拌機、割草

機等未實施。 
4. 堆高機須有操作人員執照。 

1. 各科自動檢查紀錄留存備查。 

2. 增加空壓機、升降機、攪拌機、割草

機等依規定辦理自動檢查。 

3. 於維修請購時，請各處室作後端稽

核危險機具自動檢查表表(月檢、維

修保養)應完備，如不完備請主管退

還要求資料完備。 

11 
作業環境

監測 
學校無中央空調之建築物，無有機、特化、

高溫作業。 

本校無中央空調之建築物，無有機、特

化、高溫作業，本規章暫不使用。 

12 
個人安全

衛生防護

器具管理 

1. 實習工廠說明有提供工作服，護目鏡、工

作帽及鞋子。 
2. 防護具清單，每月檢點紀錄。 

1.相關個人防護器具由學生自備，學

校實習工廠提供防護器具由各科材

料室存放備用。 

2.防護具依規定每月檢點辦理。 

13 
教職員工

健康管理 

1. 109.8.18通過行政會議，備有會議紀錄可

查。 
2. 法規名稱請修訂為「學校教職員工健康管

理」刪除「學生健康管理」，另特約職醫

辦理健康管理。 
3. 「工讀生」之健康檢查未符合職安法一般

體格檢查項目，請重新檢視。 
4. 特別危害健康作業未調查及實施，例:85分

貝噪音場所、粉塵作業。 
5. 實習工廠之急救箱，未統一配置，部分藥

品需「醫師、藥師」指示用藥，應不能配

置(請護理師協助各急救箱內容物配置與

管理)。 
6. 健康中心開瓶使用藥品要管制，應有檢點

與紀錄。 

1. 法規名稱依建議修訂，將併規章修

訂，預計5月底前完成修改並經行政

會議通過。已於1120525修定後公

告。 

2. 工讀生健康檢查項目一般體格檢

查，已依規定修訂。 

3. 特別危害健康作業調查及實施，檢

測後無特別危害健康之實習場所。 

4. 急救箱已統一規定，另相關實習場

所依現況增加配置，不能配置之指

示用藥已移除。 

5. 健康中心開瓶使用藥品已依規定辦

理相關檢點與紀錄。 

14 緊急應變 
1. 建議制定緊急應變通報及聯絡圖，張貼實

習工廠門口。 
2. 有國家防災日演練活動紀錄。 

已重新修訂緊急應變通報及聯絡圖，

並依規定張貼各實習工廠明顯處。 

15 
職業災害

事故調查

及處理 

1. 建議制定「緊急應變通報及聯絡圖」張貼

於實習工廠門口〔計畫有聯絡表(電話)〕。 
2. 有1件職員「虛驚事件」，5/26上午10時發

生，5/27上午10時通報，裝設插座時未斷

1.已重新修訂緊急應變通報及聯絡

圖，並依規定張貼各實習工廠明顯

處。 

2.虛驚事件資料紀錄補正後，留存備
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學校名稱：國立羅東高級工業職業學校                      查核日期：111 年 09 月 23 日 

項

目 
計畫項目 委員建議 學校具體改善作法 

電導致感電，紀錄無受傷人員資料，需補

齊。 
查。 

16 變更管理 

1. 109.8.18行政會議通過。 
2. 明訂變更定義、範圍及變更評估表。 
3. 缺執行紀錄，現場查訪如職安人員、主管、

校長職位人員異動或機械設備異動等，皆

可列入紀錄，如機械廠109年購買TS型式

驗證鑽床。 

補正執行紀錄留存備查。已於 1120525
修定後公告。 

17 
人因性危

害防止 

1. 109.6.17通過行政會議，備有會議紀錄可

查。 
2. 內容與書寫方式要再整理修訂，例如:風險

族群分四類，但後面只有三類…標題移位

與誤植。 
3. 無執行紀錄。 

1. 內容錯誤部分已修訂。已於1120525
修定後公告。 

2. 相關執行紀錄留存備查。 

18 
母性特別

保護危害

預防 

1. 109.5.20通過行政會議，備有紀錄可查。 
2. 辦法內容只有定義與法規二項，無權責分

工與執行方式，請修訂。 

增加權責分工及執行方式，將併

規章修訂，預計 5 月底前完成修

改並經行政會議通過。已於

1120525 修定後公告。 

19 
異常工作

負荷促發

疾病預防 

1. 109.8.18行政會議通過，備有紀錄可查。 
2. 內容分工要再確認(第6頁:學校聘僱校外

職醫職護…)。 
3. 未展開調查與評估。 

1. 內容修訂分工事宜，將併規章修訂，

預計5月底前完成修改並經行政會

議通過。。已於1120525修定後公告。 

2. 本校本學期職業安全衛生職務調整

後，將進行調查與評估作業。 

20 
執行職務

遭受不法

侵害預防 

1. 109.8.18通過行政會議，備有紀錄可查。 
2. 校長未簽署與公告。 

由校長重新簽署並公告。已於 1120525
修定後公告。 

21 
委員綜合

意見 
･ 現場實務建議: 
旋轉性刃具部分未標示禁戴手套，如:鑽床。 

機械科已完成標示。 

22 
校內性別

平等教育

委員會 

1. 請各單位作業空間、教學空間特別是選手

室應確保於外部可視穿透，避免學生有機

會發生親密接觸或是性侵害情事之環境。 
2.空間中教學桌椅設備布置也應以「可視穿
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學校名稱：國立羅東高級工業職業學校                      查核日期：111 年 09 月 23 日 

項

目 
計畫項目 委員建議 學校具體改善作法 

透」為原則。 

二、總務處於 109/4/17 洽外部單位蒞校進行輔導檢查安全不合格機械設備，請工作場所負

責人及管理人於未改善前，落實安全管理並停止供工作者使用。改善經費由校方每年

編列 10 萬元依件改善或提改善計畫向國教署提出申請補助，亦請相關職科落實危害風

險評估及預估改善經費，供總務處彙整提計畫申請改善。 
1、檢查安全不合格機械設備，請科主任確認改善情況，若已改善請職安委員會更新資

料取消羅列管制。 
科

別 品項 數

量 缺失 因應措施 改善情

況 

機

械 

101工廠車床 15 

1.無主軸護罩、前切削護罩 
及導螺桿護罩，請廠商 
協助加裝 

2.沒有TSMARK 

1.不符合職安法6、7、8條 
建議未改善前停止使用 

2.先請廠商估價， 
再另案簽核改善 

已維修3 
待更新

12 

101工廠銑床 
3070105_07_03 23 

1.未裝設主軸護罩 
2.自動進給功能該軸向之 
手輪未具可收折功能 

1.不符合職安法6、7、8條 
建議未改善前停止使用 

2.先請廠商估價，再另案 
簽核改善 

待更新

23 

301工廠CNC銑
床 
3070105-13-1 
3070105-13-13 
3070101-02-2 
3070101-37-1 

4 
CNC設備之安全門 
沒有連鎖裝置 
且腳踏開關沒有ㄇ型護板 

1.不符合職安法6、7、8條 
建議未改善前停止使用 

2.請廠商協助加裝後 
複驗再行使用 

3.請購編號 :T11205000058
日期1120525品名:CNC切

削中心機安全門連鎖裝

置維修。 

逐年請

購修繕 

2、學校為改善各職科實習工場危險設備及環境，由實習處等相關經費中勻支建立每年

10 萬元之勞安衛維護費，112 年度一共執行下列事項： 
(1)敬業樓 2 樓建築科成品展示教室_因疑不符消防法規拆除工程，112/05/16 完成，

所用經費計 40,000 元整--請購編號 T11205000043。 
(2)上表所列，CNC 切削中心機維修_合乎職安標準_CNC 切削中心機安全門連鎖裝

置維修財編 3070105-13-1，112/07/26 完成，所用經費計 45,000 元整--，上表解除

列管。請購編號 T11205000058。 
(3)上表所列，銑床安全護罩設置財編：3070105_07_03 進行銑床安全護罩維修，於

112/12/01 請購維修。請購編號 T11205000167。 
(4)已請建築科與機械科完成上述三項之成果報告。 

3、為提供教學用之緊急處理流程，如附件一，將公告於職安中心網頁請參考指正。 
(1)燙傷處理原則 
(2)拯救觸電者 
(3)輕傷處理流程 
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附件一                       燙傷處理原則 

 
(圖片來源: 圖／NOW 健康製作，資料來源／奇美醫學中心提供) 

熱液（開水或熱湯等高溫液體）燙傷 

1.沖：儘快將受傷部位浸泡在冷水內，或用流動的自來水沖洗，需沖洗 15-30 分鐘以

上，以快速降低皮膚表面熱度。 

2.脫：將身上衣服充分泡濕後，再小心脫掉，盡量避免把水泡弄破。 

3.泡：接下來把受傷部位浸泡在冷水中，可減輕疼痛。若燒傷面積太大或年齡太小，

則不可浸泡，以免體溫下降過低，產生心臟不規則跳動等併發症。 

4.蓋：把清潔乾淨的棉布用煮沸過的冷開水沾濕，覆蓋受傷部位。保持傷口部位乾淨，

不要在受傷部位塗抹任何東西，以避免傷口感染。 

5.送：儘速送往鄰近醫院做進一步的處理。 

火焰燒傷 

1.若身上著火，應立即用雙手掩住臉部，就地臥倒翻滾，或以大塊布巾包住，等火熄

後再依上述熱液燙傷急救方式處理。 

2.著火後切忌到處奔跑，這樣只會迎風而助長火勢。 

化學傷 

1.無論化學劑的成分酸鹼度如何，受傷後要立刻以大量自來水沖洗受傷部位，沖洗時

避免化學劑擴散至未受傷部位，沖水時間至少 30 分鐘，以降低皮膚表面的化學劑

濃度。 

2.若波及顏面特別是眼睛，應睜開眼睛用大量自來水沖洗以稀釋濃度。 

一般都屬較輕程度的燒燙傷： 

1.將燒、燙傷部位放在自來水下輕沖洗或浸於冷水中約 20 分鐘，到不痛為止，如無法

沖洗或浸泡，則可用乾淨的水冷敷。 

2.傷處未腫脹前，小心脫除戒指、皮帶、鞋子或其它緊身衣物。 

3.必要時可以使用敷料並加以包紮。 

@不可使用黏性敷料。 

@不可在傷處塗抹乳液、軟膏或油脂。 

@不可弄破水泡，也不要剝除鬆離的皮膚或干擾傷 

資料來源:中國醫藥大學附設醫院 
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附件一 

 
(資料來源:翻攝自翁梓華臉書) 

1.想辦法移除電源，且千萬不要用手去碰它，以免被電擊，建議可用一個乾的非導體（木

頭或塑膠掃把）將電源撥除。 

2.找人協助或打給 119。 

3.急救處理_若倒下的人已經失去呼吸心跳，先行執行基礎救命術（CPR+AED） 

(1)電傷是由於電流通過人體組織，所遭遇電阻而受傷。嚴重度依電流通過人體組織的時間

和通過路徑而定。如果心臟或呼吸中樞受損，則發生心跳及呼吸停止，腦神經受損將造

成意識障礙，甚至死亡。 

(2)急救前，要先確定電源已被切斷。發現呼吸及心跳停止時，應立即施行人工呼吸及心肺

復甦術，同時立即送醫治療。 

(3)除非是電弧燒傷，一般而言，電傷程度較深，可不必經過沖水過程，應直接送醫治療。 

4.對電擊傷口做初步包紮，記得不要使用毛毯、浴巾，因為電擊的傷口多數也會伴隨燒燙

傷，而毛絮可能會沾黏在傷口上，身邊若沒有乾淨的紗布，也可使用乾淨、無棉絮的衣

物。 

資料來源:TVBS新聞網 2022/6/26 
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附件一                       輕傷處理流程 

 
(資料來源:中化建康 360) 

輕微傷口定義 

1. 輕微刀傷、割傷(大部分的刀傷、割傷都會有出血的狀況出現，而遇到出血先透過加壓

傷口去止血，一般來說，1~2分鐘就可以止血，建議壓 5~10分鐘，大致上這就算是可

以自行處理的輕微傷口) 

2. 輕微擦傷、抓傷(擦傷、抓傷主要就是看面積的大小，傷口的深淺度，如果有流血也是

按照輕微刀傷、割傷的方式去判斷) 

3. 輕微燙傷、曬傷(燙傷、曬傷其實有等級之分，燙傷主要分 1~4級，可以自行處理的為

1級燙傷，1級燙傷有可能會出現紅腫熱痛癢的現象) 

4. 蚊蟲咬傷(紅、癢等的現象就是可以自行處理的) ,但有些人被蚊蟲叮咬會出現過敏型休

克的情況，症狀有：呼吸困難、吞嚥困難、頭昏腦脹等等的現象，這種狀況建議請找醫

師處理。 
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附件一 

 
(資料來源:FB瓦肯人的碎碎念) 
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附件一               一氧化碳中毒急救 5 步驟 

 
一氧化碳中毒急救 5 步驟 

1. 立即打開門窗，讓空氣流通。 

 2. 將中毒者移到通風處，鬆解衣物，並抬高下顎。 

 3. 若已無呼吸，應立即施以人工呼吸。 

 4. 若已無心跳，應立即施以心肺復甦術。 

 5. 盡速撥打 119 求助。 

資料來源: https://heho.com.tw/archives/2731 
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附件一                  中暑急救 5步驟 

 
中暑急救 5步驟 

1.陰涼：將患者從高熱環境中移至陰涼通風處。 

2.脫衣：鬆脫衣物、足部稍微抬高、平躺休息，若有嘔吐現象則側躺，保持呼吸道暢通。 

3.散熱：全身皮膚噴灑水，儘速通風以促進出汗與排汗，或將冰袋放置於頸部、腋窩和鼠

蹊部。 

4.喝水：意識清醒者可給予稀釋之電解質飲料或加少許鹽的冷開水。患者意識不清時，不

可給予飲水。 

5.送醫：盡速送醫處理。 

資料來源:宜蘭縣防災資訊網 



13 

附件一                  CPR+AED流程 
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附件一                   羅東高工 AED位置圖 

 

1. 勤學樓 1F教官室 

2. 樂群樓 1F(電梯前) 
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附件二   國立羅東高工 113 年度第一次職業安全衛生委員會名單 

職 稱 姓 名 職 稱 姓 名 

主任委員 

校長 
廖俊仁 

委員 

特教組長 
操雅瑄 

副主任委員 

實習主任 
游宇聖 

委員 

庶務組長 
潘淑儀 

執行秘書 

總務主任 
紀銘華 

委員 

衛生組長 
張乃翔 

委員 

教務主任 
黃雲春 教師代表 許育誠 

委員 

學務主任 
廖錫堅 教師代表 林仲淮 

委員 

輔導主任 
呂宿菁 教師代表 蕭逸揚 

委員 

主計主任 
陳麗香 教師代表 陳玉麟 

委員 

人事主任 
李淑玲 教師代表 吳晨生 

委員 

進修部主任 
蔡明諭 教師代表 林建明 

委員 

總教官 
蘇正仁 職員代表 游素蜜 

委員 

實習組長 
張芷嫣 職員代表 陳冠璋 

委員 

設備組長 
林慧欣   
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附件三              國立羅東高級工業職業學校 

汽車科實習工廠危害因素告知單 

上課教師 

(告知人) 
 班級  組別  

上課期間  上課地點  
上課學生
(被告知人) 

如附件 

 
注意 
事項 

實習環境方式 潛在危害因素 應採取安全措施 

1. 電氣作業 感電 

□設置漏電斷路器。 

□電線離地架高。 

□禁止在潮濕地作業。 
□漏電斷路器須檢測並可正常作動。 

2. 

電焊 

氬焊 

氣焊 

鉗工 

灼傷 
燃燒 
火災 
爆炸 

輻射危害 

□個人防護具：安全面罩、防護眼鏡、防護
手套。 

□備置滅火器。 
□電焊機金屬外殼接地，自動電擊防止裝置作動
正常。 

□鋼瓶需直立固定。 

□清除易燃物或備置防火毯防護。 

□操作轉動機具時，禁戴手套。 

3. 維修 保養 

撞擊 
刺傷 
跌倒 
夾傷 
壓傷 

□安全帽。 

□安全眼鏡。 

□安全面罩。 

□絕緣手套。 

□實習操作中，地面若有油漬，應立即擦拭，以  

 免同學滑倒。 
□實習場所內勿追逐嬉戲。 
□輛頂起作業時，安全裝置應確實上鎖固定，並確認支撐 

   牢固，才可進入車子底下作業。 

□設備異常時需立即停止使用，並報告師長。 
□轉動中的機器或工具，切勿以手或身體試圖停止。 

4. 吊掛作業 
翻覆 
物體飛落 

□吊具、鋼索、纖維索帶，使用前應檢查為
正常。 

□吊掛物下方，禁止人員進入。 
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附件三 

國立羅東高級工業職業學校安全衛生教育學生學習暨危害因素告知確認單 

本班 (人數: )已確實瞭解實習場所之安全衛生守則相關 

注意事項及危害因素告知單所述之內容，並確實遵守實習工場安全守則相關規定，實習期間

若有不瞭解事項（物），一定請教老師絕不擅自動作。 

學生簽章： 

 

座號 簽名 座號 簽名 座號 簽名 

01 
 

02 
 

03 
 

04 
 

05 
 

06 
 

07 
 

08 
 

09 
 

10 
 

11 
 

12 
 

13 
 

14 
 

15 
 

16 
 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 

22 
 

23 
 

24 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

中 華 民 國 年 月 日 （實習課程第一週） 
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