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臺灣一滴優教育協會 函
地址：100台北市中正區館前路2號12樓
承辦人：陳筠峯
電子信箱：brianchen0807@edyouth.org

受文者：國立羅東高級工業職業學校

發文日期：中華民國114年10月22日
發文字號：一滴優字第11410220010號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：活動簡章 (10220010A0C_ATTCH1.pdf)

主旨：本會辦理「面對壓力不孤單—那些走過壓力的故事」線上

講座，敬邀貴校師生及家長踴躍報名參加，請查照。

說明：

一、為協助學生面對多元課業與生活壓力，本會特辦理旨揭講

座，邀請國立臺灣大學歷史系王中富同學，分享其在求學

歷程中壓力調適與自我成長之經驗。

二、活動相關資訊如下：

(一)時間：114年11月2日（星期日）晚上8時至9時30分（19

時45分開放報到）。

(二)地點：Google Meet 線上會議室（將於活動前一日及當

日活動前30分鐘，寄送會議連結至報名者電子郵件信

箱）。

(三)對象：全國在學學生、教職員工、家長及對本主題有興

趣之社會人士。

(四)報名方式：請至 https://forms.gle

/1yfHATeXHKKe3GR87 填寫報名表，或掃描簡章內 QR 

Code 報名。

檔　　號:
保存年限:
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(五)費用：本次活動全程免費，

三、如有未盡事宜，請洽本案承辦人陳先生，電子郵件：

brianchen0807@edyouth.org。

正本：全國高級中等學校
副本：

94


