
國立蘭陽女子高級中學辦理宜蘭地區高級中等學校 

『113 學年度教職員工專題研習』實施計畫 
 

一、研習主題：噴砂玻璃好好玩~噴砂工藝體驗活動 

二、研習說明： 

本研習課程進行噴砂工藝體驗，透過教學認識噴砂機具及原理，學習簡易噴砂

技能及設計，融入個人風格進行自由創作，打造兼具實用及美感之專屬玻璃杯。 

三、辦理時間：114年 7月 3日(星期四)下午 2至 4時，並核給 2小時研習時數。 

四、參加對象：宜蘭縣高中職教職員(人數上限 60人，額滿截止)。 

歡迎教職員工攜帶眷屬參加。 

五、辦理地點：宜蘭大風吹手作館(宜蘭縣冬山鄉柯林村光華三路 129號) 

六、主辦單位：國立蘭陽女子高級中學 

七、活動內容： 

活動時間 集合地點 內容 備

註 

13:40~14:00 大風吹手作館 集合報到  

14:00~14:30  噴砂原理解說、工廠參觀  

14:30~15:30  噴砂玻璃杯 DIY  

15:30~16:00  成品完成~收穫滿滿!  

八、經費：由國立蘭陽女子高級中學 113學年度均質化實施方案經費項下支應。 

九、本實施計畫經核定後實施，修正時亦同。 

 

 


