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國立羅東高工防災應變演練作業流程圖 

 

國立羅東高工教學區發生地震 

 

  

 

發佈警報、人員疏散  

 

  

運用校園廣播系統發佈警

報 

各教學大樓依緊急疏散避

難路線實施撤離 

各班上課老師引導學生疏

散並協助秩序維護 

  

 

啟動校園防災應變組織(校內電話演練) 

 

  

校園防災應

變中心成立 

通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 

負責指揮、

協調及主導

各組運作並

統一對外發

言 

1.電話通報

防救災單位 

2.負責蒐集

、評估災害

狀況發展。 

3. 聯絡防救

治安單位。 

1.協助疏散 

2.協助登記

避難人數。 

3.提供協助

與諮詢。 

1.受災學生

搶救及搜救 

2.協助逃生 

3.強制疏散 

4.支援安全

防護組、緊

急救護組。 

1.協助發放

生活物資 

2.救災物資

保管及分配 

3.協助交通

管制。 

4.維護治安 

5.防救災設

施操作。 

1.基本急救

、重傷患就

醫護送。 

2.心理諮商 

3.急救常識

宣導。 

4.提供紓解

壓力方法。 

 

演練完成、善後復原 

  

檢討及改善措施 
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國 立 羅 東 高 工 1 1 0 學 年 度 防 災 應 變 演 練 腳 本 

程序 時    間 演 習 步 驟 作業單位 

一 
0919時前 

待命演練 
全校教職員工生待命演練。 全校師生 

二 

0921~0922 

地震警報發

佈與防震掩

蔽演練 

109 年 9 月 21 日(星期一)上午 9 時 21 分發生震

度 5 以上之有感地震，值勤教官立即使用校區

廣播系統播放緊急避難警報並實施播音。 

值勤教官台詞：教官室報告，教官室報告，剛

才發生有感地震，請各位同學於教室實施「蹲

下、掩護、穩住」動作，並使用書包保護頭

部，躲至書桌、堅固櫃子下方或牆角旁，並不

要講話，注意聆聽教官室廣播！(值勤教官)  

值勤教官 

三 

0922~0930 

校園防災應

變中心成立 

本校防災應變中心編組成員實施校內電話傳遞演練 

 

四 

0930~0940 

學生疏散與

秩序維持 

0930：現在是地震間隙時段，各教學大樓由班

級上課老師擔任緊急避難疏散引導人員，指導

同學向往操場方向實施疏散。 

老師報告司：各位同學不要講話、不要推擠、

不要奔跑，並把書包放在頭上，聽從引導，依

序往操場移動。請班長、風紀股長管制各班疏

散秩序，並引導救護人員進出，以維護同學安

全及疏散路線順暢。 

班長或風紀台詞：報告老師，我會協助相關疏

散任務。 

老師台詞：請沿樓梯在轉角處引導同學向操場

移動，並注意秩序維持，若有任何問題請立即

向我報告。 

各班級授

課老師及

編組成員 

 

全校學生 
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國 立 羅 東 高 工 1 1 0 學 年 度 防 災 應 變 演 練 腳 本 

程序 時    間 演 習 步 驟 作業單位 

五 
0940時 

人員清查 

各班依疏散路線至操場集合後，實施人員清查及秩

序維護，集合待命支援災害搶救作業。 

老師台詞：請各班班長立即清查班級人數，風紀股

長協助實施秩序維護，清點完後向導師及教官室回

報狀況。 

本校師生 

六 

0940-0950 

演練完成 

善後復原 

校長發佈演練解除並實施講評 本校師生 

七 
檢討及改善

措施 

配合本校相關會議對本次演練提出檢討及改善因應

措施，作為下學期演練改進依據。 

本校各單

位 

注意事項： 

1、教官室將以廣播方式發布地震訊息，請校內教職同仁於狀況發布後，暫

停手邊工作配合執行避難演練，演練過程約 1分鐘，演練時間及流程請參

閱連結檔。 

2、請第二節上課教師於室內掩避階段，先引導同學於桌底或、牆角或柱子旁，

實施「趴下、掩護、穩住」動作，後續聽廣播引導同學進行室外疏散。 

3、請實習工廠藉演練時機，模擬排練強震時電力、機具及其他安全防護措施。 

4、為避免演練時廣播設備突發狀況，各樓層引導人員將搭配哨聲提醒，短聲

哨音為室內掩避，長聲哨音為室外疏散。 

5、請分配攝影工作同仁協助紀錄室內掩避及室外疏散情形，於演練結束後將

檔案提生輔組。 


