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國立羅東高工 113 學年度高三畢業暨統測祈福活動實施計畫 

一、活動目的： 

(一)為即將畢業的高三學生獻上誠摯的祝福，期盼在畢業之際，能帶著滿滿的回憶與祝

福，邁向人生的新階段。 

(二)為即將參加統一入學測驗的高三學生加油打氣，祈求在考試中發揮實力，金榜題

名。 

(三)透過活動，凝聚高三學生的向心力，增強其自信心，並緩解考試前的緊張情緒。 

二、辦理單位：學務處及輔導室 

三、實施對象： 

(一)高三導師及全體高三學生 

(二)校長、主任、組長及相關行政人員 

四、實施日期：4 月 16 日星期三，下午 1 時 20 分至 2 時 10 分。 

五、實施地點：本校高三各班教室及化龍池前廣場，雨天則改至樂育堂。 

六、實施方式及內容： 

(一)當日活動高三班級班會取消，其餘班級班會照常實施。 

(二)各活動實施內容如下表： 

項次 活動名稱 實施內容 備註 

1 墨香祈願 

(1)透過書寫祈福卡，鼓勵學生為自己加油打氣，期

許統測金榜題名，並藉由文字抒發情感，緩解考

試前的緊張情緒。 

(2)為使高三導師更了解如何引導學生書寫祈福

卡，輔導室將辦理說明會。 

(3)由學校統一準備祈福卡，於活動當日由導師在

各班教室發放給高三學生。 
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(4)學生於教室內書寫個人祈福卡，完成後攜至活

動會場，依活動流程懸掛於祈福線上。提早完成

的班級可先行懸掛。 

2 祈心祈福 

(1)藉由校長、貴賓及師長的帶領，全體師生懷抱祈

願的心，一同齊心為統測學子獻上祝福。 

(2)邀請校長、家長會會長、校友會理事長及體育發

展委員會主任委員等貴賓，為學生獻上祝福與

勉勵。 

(3)邀請高三導師代表，向學生們表達祝福與期許。 

(4)由高三學生代表，帶領全體學生一同進行祈願

宣誓。 

 

3 祈福圓夢 

贈送各班包高粽(粽子型糖果)： 

(1)由校長發送給各班包高粽。 

(2)透過贈送「包高粽」，取其諧音「包高中」，為

學生們帶來祝福與鼓勵 

高掛祈福卡： 

(1)於化龍池周邊樹木間拉設祈福線，讓學生將祈

福卡片掛上，傳遞心願。 

(2)讓學生將自己的心願與祝福，透過祈福卡片懸

掛於祈福線上，表達對未來的美好期許。 

 

(三)活動流程：詳細流程如附件。 

項次 時   間 活動名稱 負責單位 地點 實施內容 備註 

1 13:20-13:40 墨香祈願 導師 教室 學生書寫祈福卡  

2 13:40-13:50 祈心祈福 學務處 

化龍池前廣

場(雨天樂育

堂) 

校長、貴賓及全

體師生共同祈福 
 

3 13:50-14:00 祈福圓夢 
輔導室 

學務處 

(1)贈送包高粽 

(2)高掛祈福卡 
 

4 14:00-14:10 拍照留念 學務處 各班自行拍照  
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七、預期效益： 

(一)營造溫馨感人的畢業氛圍。 

(二)激勵高三學生，增強他們的自信心。 

(三)緩解學生考試前的緊張情緒。 

(四)促進師生互動，凝聚學校向心力。 

八、本計畫陳請 校長核准後實施，修正時亦同。 
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國立羅東高工 113 學年度高三畢業暨統測祈福活動流程表 

日期：114 年 4 月 16 日星期三 

項次 時 間 活動名稱 負責單位 地  點 內 容 摘 要 備註 

1 13:20-13:40 墨香祈願 導師 各班教室 

(1)由學校統一準備祈福卡，於活

動當日由導師在各班教室發放

給高三學生。 

(2)學生於教室內書寫個人祈福

卡，並將完成的祈福卡帶至活

動會場，依活動流程懸掛於祈

福線上。 

(3)各班於 13:40 到達化龍池前。 

 

2 13:40-13:50 祈心祈福 學務處 

化龍池

前廣場 

(雨天樂

育堂) 

校園 

儀式流程： 

(1)校長致詞暨介紹與會來賓 

(2)來賓致詞 

(3)導師代表祝福 

(4)高三學生代表祈福宣誓 

 

3 13:50-14:00 祈福圓夢 
輔導室 

學務處 

(1)贈送各班包高粽(粽子型糖果) 

(2)高掛祈福卡片(掛於祈福線上) 
 

4 14:00-14:10 拍照留念 學務處 各班自行拍照留念。  

備

註 

1.當日活動高三班級班會取消，其餘班級班會照常實施。 

2.當日活動，若有變更或調整，以廣播通知為主。 

3.若下雨則改至樂育堂辦理。 

 
  

附件 


