
國立羅東高工活動彙報表 

處室：輔導室 

1. 活動名稱：112學年度第一學期教職員輔導知能研習 

2. 活動日期：112.12.13(三) 班週會時間 

3. 活動地點：昌明樓三樓 社會科領域教室 

4. 活動主題：星座大富翁-從桌遊活動開展自己 

5. 活動講師：新北市立三重高中輔導教師 莊伯萱 

6. 活動目的：藉由桌遊互動之放鬆紓壓活動，讓教職員能自我照

顧，也能運用於教學之中。 

7. 活動參加對象：教職員(限報名 30名) 

8. 活動記錄： 

  
呂宿菁輔導主任開場並介紹講師蒞臨  講師介紹今日活動之實作流程.材料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 參與成員們專注臨聆聽活動內容說明    能運用在學生教學上的桌遊設計 
 


