
113 學年度國立羅東高工學習歷程檔案製作競賽實施計畫 
壹、 活動目的 

一、 增進本校同學對於學習歷程檔案之認識並瞭解其重要性。 

二、 強化本校同學之學習動機，提昇同學製作學習歷程檔案之品質。 

三、 透過學習歷程檔案競賽之動態與靜態發表，促進同學觀摩與促進成長。 

貳、 報名對象:本校高一~高三全體學生。 

參、 比賽時程 

 比賽報名及檔案上傳:即日起~3/28(五)止。 

 公告得獎名單:4/25(五)於學校首頁公告。 

 頒獎及成果發表:5/21(三)班、週會時間。 

肆、 參賽辦法:依照個人意願選擇報名組別，有意願者可兩組皆參加，但需分別填

寫表單上傳。 

組別 製作內容說明 

學習成果組 

1. 採計學分之課程學習成果(專題實作/實習科目成果/其他課程學習
成果) 

2. 製作方式與格式不限，但內容須包含:封面、摘要、目錄、課程學習
歷程、心得反思等。 

3. 學習成果需以本學年之學習課程為限。 
4. 檔名為【學號+姓名+課程學習成果】，例如:711111 王小明課程學習

成果。 
5. 一律轉成 pdf檔，直式 A4大小，每件上限 4MB，並於 3/28(五)前上

傳。 

多元表現組 

1. 正式課程以外之學習成果(彈性學習時間成果/社團活動經驗/擔任
幹部經驗/服務學習經驗/競賽表現/檢定證照/特殊優良表現證
明)。 

2. 製作方式與格式不限，但內容須包含:封面、摘要、目錄、活動歷程
記錄、活動照片/證明文件、心得反思等。 

3. 活動內容需以本學年進行之相關活動為限。 
4. 檔名為【學號+姓名+多元表現】，例如:711111王小明多元表現。 
5. 一律轉成 pdf 檔，直式 A4 大小，每件上限 4MB，並於 3/28(五)前

上傳。 

伍、 評分標準 

項目 內容完整度與豐富性 心得反思 版面設計 

評分占比 50% 30% 20% 

陸、 獎勵 
一、 凡參與本競賽且作品經評審為內容完整者，皆提供參賽證明。 
二、 獎項 

 優選數名:獎狀乙紙，嘉獎二支、精美獎品。 
 佳作數名:獎狀乙紙，嘉獎一支、精美獎品。 
 備註:親自上台分享者可獲得額外獎勵。 

三、得獎作品須授權提供學校動靜態成果發表會及教學使用。 

競賽報名及上傳 檔案製作參考資料 


