國立羅東高級工業職業學校一○六學年度新生始業輔導作息時間表
	節次
	時間
	8月16日（星期三）
	節次
	時間
	8月17日（星期四）

	
	
	課程內容
	主持人
	地點
	
	
	課程內容
	主持人
	地點

	報到
	07：40

｜

08：30
	隊伍編排

服儀檢查

儀態訓練
	教官室

導  師
	操場
	報到
	07：40

｜

07：50
	導師時間
	導  師
	各班教室

	一
	08：30

｜

09：00
	進學儀式
	張以方

校  長
	校園

知識之眼
	一
	07：50
｜

09：00
	1.健康檢查
  (請導師隨
  行協助督
  導)
2. 防災演練

常規宣導
(請導師自行演練並督導新生逃生動作)
3.導師時間
(發書時間！等待期間為各班之班級時間)
	聖母醫院訓育組

衛保組

導  師
	樂育堂

各班教室

	二
	09：10

｜

09：30
	生活常規

宣導
	教官室

導  師
	樂育堂
	二
	09：10

｜

10：00
	
	
	

	
	09：30

｜

10：00
	始業典禮
	張以方

校  長
	
	
	
	
	
	

	三
	10：05
	處室業務
工作宣導
	教務主任
	
	三
	10：10

｜

11：00
	
	
	

	
	10：15
	
	實習主任
	
	
	
	
	
	

	
	10：25
	
	總務主任
	
	
	
	
	
	

	
	10：35
	
	圖書主任
	
	
	
	
	
	

	
	10：45
	
	輔導主任
	
	
	
	
	
	

	
	10：55
	
	學務主任
	
	
	
	
	
	

	四
	11：10

｜

12：00
	導師時間
（幹部選舉、健康檢查卡填寫）
	訓育組

導  師
	樂育堂

各班教室
	四
	11：10

｜

11：55
	
	
	

	午休時間
	12：00
	領掃具

(各班輔導學長姐)
	衛保組
	資源回收室
	午休

時間
	11：55

｜

13：10
	午餐

(12：20~12：40

整潔活動

資源回收)
	導  師

衛保組
	各班

教室

	
	12：00

｜

13：10
	午餐

 (12：20~12：40

資源回收)
	導師

衛保組
	各班教室
	
	
	
	
	

	五
	13：20

｜

14：00
	導師時間
	導  師
	各班教室
	五
	13：20

｜

14：00
	導師時間

整潔活動
	導  師
	各班教室

	六
	14：10

｜

15：0 0
	科務介紹

工廠參觀
	實習處

各科主任

導    師
	如備註
	六
	14：10

｜

15：20
	社團宣導
(樂育堂)
	訓育組
	樂育堂

	七
	15：10

｜

16：00

	校園整潔

環保工作
(環境教育)

暨
健康檢查說明
	衛保組
	樂育堂
	七
	15：30

｜

15：55
	校歌教唱
	老  師
	樂育堂

	
	
	
	
	
	
	16：00

｜

16：30
	結業典禮
	張以方

校  長
	樂育堂

	路隊編組
	16：00

｜

16：30
	教官室宣導放學
	教官室
	樂育堂
	路隊

編組
	16：30

｜

16：40
	放學
	教官室
	操場


