國立羅東高工退休人員106年2至6月健行活動行程表
本活動原則上不受天候影響，但遇氣象局發布颱風警報或豪大雨則停止活動；若個人自行前往請注意安全。鑒於油價高漲，凡撘車者，(1).縣內請補貼50元、縣外150元油資給司機(2).請自行聯絡司機、預約車輛
2月21日—冬山鄉，仁山苗圃（8:20文化二館集合，8:30出發）
路線：文化二館→廣興→鹿埔路→仁山苗圃土地廟前停車場（9:00第二次集合，如廁）→9:10繼續開車停放中山雞場停車場→9:20開始登山→仁山觀景平台→歐式花園→往三富農場方向→半途往中山雞場方向下山→中山雞場
午餐：中山雞場（Tel:03-9583303，9588176林長流0921131306）
3月7日—大同鄉，寒溪吊橋、道學院健行（8:20文化二館集合，8:30出發）
路線：文化二館→寒溪教會前停車場停車（9:00第二次集合，如廁）→9:10開始健行→經寒溪吊橋→道學院→返程
海森日式餐廳（Tel:03-961-6186）
3月21日—辦理一日遊活動(請活動組長荊昭光規劃辦理)
4月11日—員山鄉，稼穡林蔭步道（8:20文化二館集合，8:30出發）
路線：文化二館→北成橋→大洲→葫蘆堵大橋→員山公園（8:50第二次集合，如廁）→9:00續開車到崩山湖帝恩廟廟前停車場（停車）→9:20開始登山→經孔雀園→環山一周→返回帝恩廟停車處。
午餐：酌宴海鮮館（Tel:03-925-1212）宜蘭市公園路
4月25日—礁溪鄉，龍潭湖，黃帝神宮健行及登山（8:20文化二館集合，8:30出發）
路線：文化二館→宜蘭→龍潭湖風景區停車場（停車）（9:10第二次集合，如廁）→9:20開始健行繞湖一周（或半周後登山黃帝神宮）→返回停車處。
午餐：酌宴海鮮館（Tel:03-925-1212）宜蘭市公園路
5月9日—蘇澳鎮，七星嶺，嶺上公園觀賞無尾港及蘇澳港全景
        （8:20文化二館集合，8:30出發）
路線：文化二館→蘇澳運動公園停車場（9:00第二次集合，如廁）→9:10開始登山→經跑馬場→嶺上公園→返回蘇澳運動公園停車場。
午餐：南方澳富美餐廳(03-9962807) 
5月23日—辦理兩日遊活動(請活動組長荊昭光規劃辦理)
6月6日—新北市，石碇區，八卦茶園及千島湖步道（8:20文化二館集合，8:30出發）
路線：文化二館→北宜高速公路→雪山隧道→下坪林交流道→坪林茶葉博物館（9:10第二次集合，如廁）→9:20繼續開車經北宜公路往新店方向在27K處左轉產業道路→路邊停車→開始健行→八卦茶園→返程。.
午餐：坪林公路餐廳（02- 2665 6370）
6月20日—礁溪鄉，林美石磐瀑布（8:20文化二館集合，8:30出發）
路線：文化二館→台九線→宜蘭→礁溪國中→五峰旗風景區下方儲水池（9:00第二次集合，如廁）→9:10開始登山→石磐瀑布→返程
           午餐：中倫廟口小吃（Tel:03-977-6916、0952-577938）
或  中園一品客棧(Tel:03-978-0388)
＊＊注意事項：
1. 參加健行而不參加午餐餐敘者，請於第二次集合點告知荊昭光(09112322602)或王水根(0918031254)。
2. 若不克參加健行，而欲參加午餐餐敘者，請於前一天或當日十點前告知荊昭光或王水根，以方便訂桌。
3. 竭誠歡迎在職同仁利用休假攜眷參加。
4. 午餐費用由參加人員均攤。
5. 每次活動有需要投保意外險者，請自行投保。
